「向生命的勇者學習」教學設計(六)
	主題名稱
	超越聽障‧挑戰逆境
	教學對象
	國小中年級以上
	教學時間／總節數
	80分鐘／2節

	設計理念
	希望透由此教材讓學生都能向生命的勇者學習,建立正向的人生觀,不怕困難,勇於經營自己的人生!

	教學目標
	5-3-3-1能瞭解文章的主旨、取材及結構。 
5-3-4-4能將閱讀材料與實際生活經驗相結合。 
5-3-5-2能用心精讀，記取細節，深究內容，開展思路。 
5-3-8能共同討論閱讀的內容，並分享心得。 
5-3-8-1能理解作品中對周遭人、事、物的尊重與關懷。
5-3-8-2能在閱讀過程中，培養參與團體的精神，增進人際互動。
5-3-8-3能主動記下個人感想及心得，並對作品內容摘要整理。
5-3-10能思考並體會文章中解決問題的過程。

	節  數
	教學活動
	時間（分）
	備註

	第

一

堂

課
	課前準備
	1. 學習單
2. 有關主角的影片
	5分鐘
	

	
	動機引導
	1. 大自然有生物多樣性!人類也是一樣米養百種人!

2. 這世界因為我們懂得欣賞而繽紛美麗!

3. 培養自己有一雙”發現美的眼睛!
	5分鐘
	

	
	教學過程
	1. 看影片

2. 認真閱讀文章

3. 老師引導並口頭回答問題

4. 書寫填充式問句學習單
	30分鐘
	

	第二堂課
	課前準備
	學習單.有關主角的影片
	5分鐘
	

	
	動機引導
	培養自己有一雙”發現美的眼睛!
	5分鐘
	

	
	教學過程
	1. 認真閱讀文章

2. 老師引導並口頭回答問題

3. 書寫閱讀理解學習單

4. 說說看主角值得學習的地方.令人佩服的地方…等
	30分鐘
	

	評量方式
	形成性評量、學習單

	參考資料
	資料來源: 周大觀文教基金會http://www.ta.org.tw/index.php?item=other&sn=191

影片來源: 曉明女中_聽障陳又真甄試上清大https://www.youtube.com/watch?v=eRnfES9tusU


大里國小資源班--「向生命的勇者學習」學習單
班級：  年  班  姓名:（          ）
	AQ達人─陳又真(Chen Yu-Chen)
【超越聽障‧挑戰逆境】

	[image: image1.jpg]


      台中市私立曉明女中高中部一年級陳又真同學，有重度聽障的她，到2歲多才第一次正確的叫出「媽媽」，這段學習語言的過程讓她吃了許多苦，但她也多了大部分孩子沒有的磨練。後來靠著助聽器配合讀唇語與人溝通，經過一次一次自我心理建設，超越聽障，也把所有不順利當成「孵豆芽菜時加壓才能長得高且壯」的磨 練。最難能可貴的是，雖然陳又真聽不到，卻勇於挑戰旗隊社團─榮獲全國優等；課餘擔任自閉團體小志工─成為星星兒關懷體貼的好姊姊，逢人就說：「別人照顧 我很多，我也要學習照顧別人。」；前年暑假更挑戰到澳洲遊學三週，克服聽力限制能用外語和外籍人士溝通─推銷台灣，把台灣的愛傳出去，榮獲我國較育部頒發 「AQ達人」(逆境達人)鼓勵，不愧為「AQ達人」。
陳又真，女，1992年8月24日出生於台中市，現為台中私立曉明女子高級中學最受全校師生歡迎的「AQ達人」。陳又真在小學三年級時，因為發音不準確，在課堂上大叫「老師」卻變成「老鼠」，惹來了全班哄堂大笑。又真也常因說話不清楚，被同學模仿，敏感害羞的她因此很不喜歡在公開場合說話。儘管如此， 又真仍擁有一顆充滿愛及樂於助人的心，愛護小動物的她，飼養小鳥一定選擇受傷的、需要照顧的鳥；颱風天過後，她總是央求父母開車帶她出去巡視有無受傷的動物，她要帶回家照顧；從一窩被拋棄的小狗群裡，她則優先選擇那隻最小最弱的狗。親友、同學們都知道又真的溫暖與愛心，常常會把撿到、受傷的鳥類給她照顧，在呵護的過程裡，又真彷彿是個溫柔的小獸醫，這時她常常忽略了自己的缺陷。
      到國中時，又真的聽力已退化成重度障礙，與別人溝通時一定要戴助聽器配合讀唇語。在課堂上，老師雖然給予協助，優先安排適宜的座位，但大部分的課程， 又真仍須花更多時間自修、抄筆記。又真也曾多次因課業準備不及而考不好，或因與同學互動有障礙而溝通不良，孤單落寞以致痛哭。心疼不已的父母，也曾建議又真轉學，但堅強的她在大哭後勇敢的說：「這不是學校或同學的問題，而是我必須學習怎麼面對！是我自己必須去克服的。」、「難過低落，這是過程，正如孵豆芽菜時加一點壓力才能長得高且壯，我也要在有壓力的環境下學習。」又真也常常自己鼓勵、學習正面思考，告訴自己：別人做得到的！我一定做得到！這種內在的自我提昇，使又真比同年的孩子，更有勇氣面對問題、積極解決困難，進而發展出可貴的人格特質。

 

【超越障礙：加入正式旗隊、完美演出】
      又真在國一時，非常期望被選為正式旗隊隊員。她所就讀的曉明女中，旗隊與管樂隊一起合作的表演比賽，是二年級生的一個大型動態活動。又真知道自己無法 聽到音樂聲，也很難用看的達到一致性，所以她努力練習複雜的隊形變化、手上旗幟的更替、各種揮舞的技巧、更重要的是必須完全記住全場的拍子，才能與隊伍完美配合。終於，又真辦到了！她不但被選為正式旗隊手，且在2006年的競賽以表現優異，獲得所有人的喝采。

 

【冒險挑戰：2007年夏澳洲遊學、把台灣的愛傳出去】
      國二的又真，為了完成出國的夢想，計畫要去澳洲遊學，但在沒有親友相伴，更重要的是，語言溝通上，連使用中文與人溝通都有困難了，在國外寄宿於陌生地 方，更是充滿了未知與挑戰。但又真不放棄，她換個角度告訴父母：去澳洲最壞的狀況，頂多和台灣一樣而已啦！別人不懂我，我也不懂他。這麼多年我都可以熬過 來，不到一個月的旅程，我一定也做到的，請放心！
      於是，澳洲之行在父母的憂心下，又真卻信心十足「冒險」了三週，還把台灣風土民情推銷出去，把台灣的愛傳出去。歸來時，隨隊老師大大讚美又真在國外的表現，更因為她努力不懈、克服困境，成為生命教育老師在課堂上的最佳例子。

 

【關懷體貼：自閉團體的小志工、星星兒好姊姊】
      又真逢人就說：「別人照顧我很多，我也要學習照顧別人。」
      儘管課業再沉重，又真仍在2006、2007年參加台中市自閉症教育協進會在南投三育書院的寒假才藝營。在那裡由大學生志工及特教老師帶領50位自閉症兒，雖然又真年紀最小，但卻十分認真、用心觀察小朋友的行為，盡力幫助各種交付的工作。又真因此結交熱心助人的大哥哥、大姊姊，也從自閉兒身上看到自己的豐富，重新肯定自己：除了聽力不好，其它都很棒！
      同時，又真也常到霧峰馬利亞園區裡當志工。愛與被愛之間，又真似乎已慢慢摸索出一些途徑了。

 

【堅忍執著：環保捍衛者、逆境挑戰者】
      又真不僅有愛心，還相當的有守法觀念及環保意識，在禁止寵物進入的公園散步，若看到有漠視者帶著寵物昂首漫步，她擔心自己語言表達不清楚，還會用寫紙條的方式規勸漠視者。又真看似柔弱，內心卻堅強勇敢、膽識過人、深思敏銳。
      2008年4月又真代表台中市獲得教育部頒發的AQ達人(逆境達人)獎，儘管她認為只是盡自己的本分而已，殊不知她努力向上的勇氣與毅力，以及小小年紀散發出的堅忍與志向，可以成為大家的楷模。又真也以這份獎，鼓勵其他身障、弱勢的朋友：「我希望弱勢的人接受自己的不完美，因為所謂的完美，其實是不完美的。」又真以她最拿手的動物譬喻：「一隻家貓皮毛光亮，全身無傷痕並不完美，因為那代表牠沒戰鬥過；真正的完美是─有戰鬥力、會把傷口撫平，並且會記取教訓及經驗，而不會恐懼。」

      



資料來源: 周大觀文教基金會http://www.ta.org.tw/index.php?item=other&sn=191

影片來源: 曉明女中_聽障陳又真甄試上清大
  https://www.youtube.com/watch?v=eRnfES9tusU
※想一想.說一說.寫一寫:

1.這篇故事的主角是誰?答:(                                )

2. 他的生命遇到什麼困難? 答:(                                  )
3. 台中市私立(             )高中部一年級(            )同學，有重度聽障的她，到2歲多才第一次正確的叫出「媽媽」，這段學習語言的過程讓她吃了許多苦，但她也多了大部分孩子沒有的磨練。後來靠著(            )配合(          )與人溝通，經過一次一次自我心理建設，超越聽障，也把所有不順利當成「孵豆芽菜時加壓才能長得高且壯」的磨練。最難能可貴的是，雖然陳又真聽不到，卻勇於挑戰(               )─榮獲全國優等；課餘擔任自閉團體小志工─成為星星兒關懷體貼的好姊姊，逢人就說：「別人照顧我很多，我也要學習照顧別人。」；前年暑假更挑戰到(         )遊學三週，克服聽力限制能用外語和外籍人士溝通─推銷台灣，把台灣的愛傳出去，榮獲我國較育部頒發 「AQ達人」(               )鼓勵，不愧為「AQ達人」。
※想一想.說一說.寫一寫:

1.這篇故事的主角是誰?答:(                                )

2. 他的生命遇到什麼困難? 答:(                                  )
3. 台中市私立(    曉明女中    )高中部一年級(    陳又真    )同學，有重度聽障的她，到2歲多才第一次正確的叫出「媽媽」，這段學習語言的過程讓她吃了許多苦，但她也多了大部分孩子沒有的磨練。後來靠著(    助聽器    )配合(   讀唇語   )與人溝通，經過一次一次自我心理建設，超越聽障，也把所有不順利當成「孵豆芽菜時加壓才能長得高且壯」的磨練。最難能可貴的是，雖然陳又真聽不到，卻勇於挑戰(     旗隊社團     )─榮獲全國優等；課餘擔任自閉團體小志工─成為星星兒關懷體貼的好姊姊，逢人就說：「別人照顧我很多，我也要學習照顧別人。」；前年暑假更挑戰到(   澳洲   )遊學三週，克服聽力限制能用外語和外籍人士溝通─推銷台灣，把台灣的愛傳出去，榮獲我國較育部頒發 「AQ達人」(     逆境達人     )鼓勵，不愧為「AQ達人」。
閱讀理解學單

1. 請問AQ是什麼意思？

2. 請問陳又真同學生活上有什麼困難？

3. 陳又真同學雖然有身體上的障礙，但她仍然幫助身邊的人，請問她做了哪些事？

4. 如果你是陳又真同學，你會怎麼面對身體的障礙？
5. 你覺得自己有那些不完美的地方，你會如何去面對？
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